PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO DOMINGOS DO NORTE
SECRETRIA MUNICIPAL DE SAUDE
COORDENACAO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

NOTA TECNICA N° 001/2024 —- SEMSA/APS

Organizag¢do do processo de trabalho quanto aos registros
adequados das informagoes de saude nos prontudrios eletronicos
e registro adequado das agoes em saude realizadas no dmbito da
Ateng¢do Primaria a Saude.

1. APRESENTACAO

O prontuario ¢ um documento importantissimo, pois registra o histérico de atendimento
multiprofissional do paciente ao longo da vida, registrando cada passo desse processo. Sendo assim,
o registro adequado dessas informagdes assegura a continuidade do tratamento. O prontudrio ¢
individual e intransferivel. Todos os profissionais que tenham acesso ao prontudrio do paciente
precisam obrigatoriamente manter o sigilo de todas as informacgdes ali contidas.

No ambito da aten¢do primaria a saude ¢ desenvolvida diversas a¢cdes que tem por objetivo orientar,
prevenir ¢ manter um cuidado continuado dos agravos decorrentes em cada regido. Para manter o
monitoramento dessas ag¢des quanto a sua realizacdo, conteudos programados, publico-alvo e
quantidade de pessoas alcangadas € necessario o registro adequado de cada agdo realizada.

2. DAS CONSIDERACOES INICIAIS

Considerando o Paragrafo tnico, artigo 504-B, Secao I da Portaria de Consolidagdo MS/GM n° 5, de
28/09/2017, alterado pela Portaria GM/MS n°® 2.983, de 11/11/2019, que aponta que o prontuario
eletronico deve atender aos requisitos definidos pelo MS, inclusive para fins de interoperabilidade, e
apresenta dados como anamnese, solicitagdo de exames, problemas de satde, intervencdes atuais,
dentre outros.

Considerando o Inciso IV, Paragrafo Unico, Artigo 4°, Titulo I da Portaria de Consolidagdo GM/MS
n°® 1 de 28/09/2017, que traz a necessidade de manter o registro atualizado e legivel, com todas as
informacdes relevantes e a evolugdo do paciente a fim de garantir a continuidade e a qualidade do
cuidado.

Considerando a proposta de informatizacdo, trazida no topico I, artigo 504-B, Se¢do I, Portaria de
Consolidagdo MS/GM n° 5, de 28/09/2017, alterada pela Portaria MS/GM n° 2.983 de 11/11/2019,
que aponta o uso do sistema de prontudrio eletronico nos ambientes de atendimento direto ao cidadao
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deve ser com preenchimento a cada atendimento e com envio adequado de dados ao Ministério da

Saude, de acordo com os requisitos definidos nas normas vigentes.

Considerando o Item 5, Anexo 1 do Anexo XXII da Portaria de Consolidagdo MS/GM n° 2 de
28/09/2017, que orienta quanto o aprimoramento do registro das agdes em satide com detalhamento
de planejamento estratégico e conteudos aplicados, registro de presenca dos participantes, data e
local.

Considerando o Guia para Qualificacdo dos Indicadores da Aten¢do Primaria a Satde — APS-
THRIFT, que define as informagdes fundamentais a serem registradas em prontuario do cidadao.

Considerando a auditoria n° 19644 MS/SGEP/ Departamento Nacional de Auditoria do SUS, que
recomendou ag¢des em satide no municipio de Sdo Domingos do Norte/ES.

3. DO OBJETIVO

Formalizar o preenchimento adequado do prontuério eletronico no que se refere as informagdes de
saude/doenca dos pacientes no momento do atendimento pelo profissional de saude atuante na
Atencao Primaria a Satide, assim como o registro adequado das a¢cdes em saude realizadas.

4. DO PUBLICO ALVO
Esta nota técnica orienta a atuacdo de todos os profissionais de satide que integram a equipe
multiprofissional no municipio de Sdo Domingos do Norte/ES.

5. DOS REGISTROS EM PRONTUARIO ELETRONICO

O prontuario eletronico deve atender aos requisitos definidos pelo Ministério da Saude, inclusive para
fins de interoperabilidade, e apresenta dados como anamnese, solicitacdo de exames, problemas de
saude, intervengdes atuais, CBO do profissional que realizou o atendimento e outros.

5.1 Registros obrigatorios no prontuario eletrénico referente ao atendimento a gestante
A unidade de saude recebe frequentemente gestantes em busca de atendimento. O registro adequado
das informagdes pertinentes ao pré-natal no prontudrio da paciente ¢ importante para manter um
acompanhamento adequado e cuidado integral e individualizado de todos os profissionais que
compdem a equipe e-Multi no cuidado a gestante.
Diante disso, os profissionais de saude deverao, obrigatoriamente:
e Registrar a data da ultima menstruacao (DUM) na primeira consulta de pré-natal. Assim como
registrar a Idade Gestacional (IG) em todos os atendimentos.
e Registrar a solicitagdo e a realizagdo dos testes rapidos de triagem para Sifilis e testes rapidos
diagnosticos anti-HIV, assim como seus resultados;
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e Registrar a solicitacdo e a avaliagdo do resultado dos exames laboratoriais de anti-HIV e
VDRL/RPR;

5.2 Registro obrigatério no prontuario eletronico referente a realizacio de exame citopatolégico
do colo uterino
O rastreamento do cancer do colo do utero em mulheres entre 25 e 64 anos de idade ¢ a melhor forma
de prevencao e diagnostico precoce da doenca. O registro adequado das informagdes pertinentes a
coleta do exame preventivo no prontudrio da paciente ¢ importante para manter um acompanhamento
adequado e cuidado integral e individualizado de todos os profissionais que compdem a equipe e-
Multi no cuidado a mulher.
Diante disso, os profissionais deverao, obrigatoriamente:

e Registrar a coleta do exame citopatoldogico como consulta no prontudario eletronico;

e Registrar o procedimento de coleta de material citopatoldgico no prontudrio eletronico.

5.3 Registro obrigatorio no prontuario eletronico referente as vacinas aplicadas nas criancas de
0 a1 ano deidade
A atengdo primaria a Saude precisa acompanhar de perto o desenvolvimento das criangas ¢ uma das
observagoes que deve ser feita é relacionada ao controle de vacinagao dentro dos prazos preconizados
para cada idade. As vacinas de rotina devem ser registradas corretamente na caderneta de vacinagao
da crianga assim como nos sistemas de informa¢ao de imunizagao municipal, estadual e federal.
Diante disso, os profissionais deverdo, obrigatoriamente:

e Registrar as doses de vacinas administradas nas criangas de 0 a 1 ano no Sistema utilizado no

municipio, RGSystem.

5.4 Registro obrigatorio no prontudario eletronico referente as consultas de Hipertensao
A atencdo primaria a saide tem o dever de acompanhar os pacientes hipertensos por meio de consultas
periodicas e aferi¢do de pressdo arterial, possibilitando assim o registro adequado da evolugdo do
paciente com o tratamento prescrito e garantindo a continuidade adequado do cuidado.
Diante disso, os profissionais deverdo, obrigatoriamente:

e Registrar a consulta de hipertensdao com o devido CID ou CIAP2;

e Realizar a afericdo de pressdo arterial pelo menos a cada 6 meses e registrar em prontuario

eletronico.

5.5 Registro obrigatorio no prontudrio eletronico referente as consultas de Diabetes Mellitus
A atengdo primaria a saide tem o dever de acompanhar os pacientes diabéticos por meio de consultas
periodicas e solicitacao de dosagem de hemoglobina glicada, possibilitando assim o registro adequado
da evolugdo do paciente com o tratamento prescrito e garantindo a continuidade adequado do cuidado.
Diante disso, os profissionais deverdo, obrigatoriamente:
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e Registrar a consulta de Diabetes Mellitus com o devido CID ou CIAP2;
e Registrar a solicitagdo de dosagem de Hemoglobina Glicada pelo menos a cada 6 (seis) meses;

e Registrar a avaliacao do exame de dosagem de Hemoglobina Glicada solicitado.
6. DAS ACOES EM SAUDE

6.1 Registro obrigatorio das agdes relacionadas as gestantes
O municipio realiza um encontro de gestantes rotineiramente para dissipar informacdes, esclarecer
duvidas e criar vinculos entre gestante e equipe de saude. Nesses encontros sdo abordados temas
pertinentes prevengao e a educagdo em satide com foco tanto na saude da mae quanto na satde do
filho no periodo de pré-natal, parto e puerpério.
Diante disso, os profissionais deverdo. Obrigatoriamente:

e Atualizar periodicamente o projeto do grupo de gestantes;

e Elaborar um plano de acdo anual para a realizagdo das acdes dentro do grupo de gestantes;

e Registrar em ATA todos os encontros com os temas abordados e lista de presenca com

assinatura dos participantes;

6.2 Registro obrigatorio das acdes relacionadas a prevencio do ciancer de colo do utero
A realizagdo de acdes com o objetivo de prevencdo e conscientizacdo da saide da mulher devem
acontecer rotineiramente.
Diante disso, os profissionais deverdo, obrigatoriamente:
e FElaborar um plano de agdo anual para a realiza¢do das acoes relacionadas a saude da mulher;
e Registrar em ATA todas as a¢des realizadas, os temas abordados e a quantidade de mulheres
alcangadas.

6.3 Registro obrigatorio das acoes relacionadas a busca ativa e vacinacio de criancas de 0 a 1
ano
O acompanhamento das criangas para controle de vacinagdo, a busca ativa das criangas com
vacinacao atrasada e as campanhas de vacinagdo em horarios oportunos sdo acdes que garantem o
aprimoramento do cuidado.
Diante disso, os profissionais deverdo, obrigatoriamente:
e FElaborar o planejamento anual das agdes das campanhas de vacinagado (objetivo, piblico-alvo,
metas a serem alcancadas, materiais necessarios, recursos alocados e avaliagdo);
e Realizar a divulgacdo das campanhas de vacinagao;
e Registrar em ATA todas as agdes realizadas, os temas abordados e relatorio de avaliagao e
quantidade do publico alcangado.

6.4 Registro obrigatorio das acoes relacionadas ao acompanhamento dos pacientes hipertensos
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A atencao primaria a saude tem o dever de acompanhar os pacientes hipertensos orientando-os quanto

a mudanca no estilo de vida, ao uso correto da medicagdo, a importancia do retorno as consultas
médicas e/ou de enfermagem, além da afericdo de pressao arterial para verificar o controle e tomar
as devidas providéncias de ajustes de doses de medicamentos, se necessario.
Diante disso, os profissionais deverdo, obrigatoriamente:
e Elaborar o planejamento anual das acdes de monitoramento de hipertensos (objetivo, publico-
alvo, metas a serem alcangadas, materiais necessarios, recursos alocados e avaliagdo);
e Lista de presenca com a data e horario da realizagdo e o tema abordado;
e Registrar em ATA todas as agdes realizadas, os temas abordados e relatorio de avaliacdo e
quantidade do publico alcangado.

6.5 Registro obrigatorio das agdes relacionadas ao acompanhamento dos pacientes diabéticos
A ateng¢ao primaria a saude tem o dever de acompanhar os pacientes diabéticos orientando-os quanto
a mudancga no estilo de vida, ao uso correto da medicagdo, a importancia do retorno as consultas
médicas e/ou de enfermagem, além da solicitacdo de exames de dosagem de hemoglobina glicada
para controle e ajustes de doses de medicamentos, se necessario.
Diante disso, os profissionais deverao, obrigatoriamente:
e Elaborar o planejamento anual das agdes de monitoramento de diabéticos (objetivo, publico-
alvo, metas a serem alcangadas, materiais necessarios, recursos alocados e avaliagdo);
e Lista de presenga com a data e horario da realizagdo e o tema abordado;
e Registrar em ATA todas as agdes realizadas, os temas abordados e relatério de avaliagao e
quantidade do publico alcangado.

Sao Domingos do Norte/ES, 23 de julho de 2024
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